




➀ペットボトルの中に消毒用
しょうどくよう

アルコールを 5ml くらい入れます 

 

 



 

②さらに靴
くつ

消 臭
しょうしゅう

スプレーを中に噴射
ふんしゃ

します。 

 

 

 

③ペットボトルのふたを閉
し

めて閉
と

じ込
こ

めます。これで完成
かんせい

！ 


